
ם
קי

ח
ש

מ
ך 

אי

ם
קי

ח
ש

מ
ך 

אי

נו
של

ת 
צו

מל
ה

ם
רי

הו
 ל

ם
בי

שו
ח

ם 
פי

טי

מטרת המשחק להגיע לענן "חלומות מתגשמים"

מהלך המשחק
 מחברים את חלקי לוח המשחק.•
 מניחים את קלפי המשימה עם הכיתוב כלפי מטה במקום המיועד •

על הלוח. כך שקלפי טופי הקוף, לדוגמא, מונחים מעל המסגרת 
עם התמונה שלו וכן הלאה.

 כל משתתף בוחר חייל להתהלך איתו על הלוח.•
 כל משתתף בתורו מטיל קובייה וצועד את מספר הצעדים •

שהקובייה מורה.
 כשנעצרים על משבצת בה מתחיל סולם – מטפסים בסולם.•
  כשנעצרים על משבצת בה מתחילה "מגלשת קשת" מתגלשים •

על הקשת.
  בכל פעם שנעצרים על משבצת שמופיעה בה אחת הדמויות:•

  * לוקחים קלף של אותה הדמות
  * מבצעים את המשימה המופיעה על הקלף

 * מחזירים את הקלף לתחתית הערימה

מנצחים
• מי שהגיע ראשון ל"חלומות מתגשמים" 

• מי שצחק, ביקש משאלות, שיתף בחלומות, השלים את היום שעבר,        
   ומתכונן לדברים שיהנה מהם מחר.

רוצים לקבל מאיתנו רעיונות נוספים לכללי משחק?
 לאפשרויות משחק נוספות
היכנסו לאתר הבית שלנו:

www.DreamBow.co.il 
תחת לשונית 

"הורים וילדים"/"הוראות משחק"/"חלומות וחבלים"

 המצאתם חוקי משחק חדשים משלכם?
info@DreamBow.co.il :שילחו לנו ל 

ונפרסם אותם באתר שלנו עם תמונתכם 

 קבלו כל תשובה שילדכם מעלה! אמנם לעיתים זה אתגר.. התגברו •
על השיפוטיות, הביקורתיות וכו' שמעלה בכם התשובה שלו. 

השאירו את הדעות והמחשבות )הביקורתיות( שלכם לעצמכם 
ועל-ידי כך אפשרו חופש ביטוי מלא. זו הדרך הטובה ביותר 

ליצור את ילדינו – ילדים משתפים, בטוחים בעצמם ובדעתם וגם 
מקשיבים לאחרים. 

 הקשבה אינה תכונה מולדת אלא יכולת נלמדת. להיות בהקשבה •
משמעותו ליצור מרחב שבו ילדכם מרגיש אמפטיה, כבוד והערכה, 
ביטחון, קבלה, חופש, העצמה. הקשבה אמיתית מעודדת שיתוף. 
במהלך המשחק הקפידו להיות פנויים להקשבה ושיתוף אמיתיים. 

 במידה ולילדכם לא עולה תשובה לשאלה שהוצגה בפניו באותו •
רגע – אפשרו לו להמשיך לשחק וסכמו שהוא יחשוב על זה וישתף 

אתכם כאשר תהיה לו תשובה. 
 בחלק מהשאלות הפנייה היא בלשון זכר. אנא היפכו אותה לנקבה •

במידת הצורך.
 יתכן ובגילאים הצעירים ילדכם יבקשו את עזרתכם בהבנת שאלה •

בפעם הראשונה.עזרו להם ע"י מתן תשובות אפשריות.
  כל רעיון, שיתוף או הצעה שלכם יתקבלו בברכה :•

info@DreamBow.co.il

אנחנו מזמינות אתכם להיכנס לאתר שלנו:

www.DreamBow.co.il
 תחת לשונית: 

"טיפים"

 ולקבל מאיתנו טיפים חשובים ויעילים בנושאים מגוונים
המתייחסים להתמודדויות שלנו בהורות:

 איך מעודדים שיתוף והקשבה•
 הצבת גבולות לילדים•
 משחק ילדים ומה עושים כשמפסידים•
 כיצד לחזק את הביטחון העצמי אצל ילדים•
 התמודדות עם פחד אצל ילדים•

המשחק מכיל: לוח משחק, 18 קלפי משימה, ארבעה חיילי משחק וקובייה.
אזהרה: המשחק מכיל חלקים קטנים. סכנת חנק לילדים מתחת לגיל 3.

חלומות וחבלים | משחק אימון לילדים

משחק מאת שני צוקרמן
פיתוח עסקי כרמית אלבק

איורים ירון חולין
עיצוב מרינה פוזנר

מיתוג סטודיו דוד ויוסף 
יעוץ מקצועי 

יוסי קדמי – ממובילי גישת ה-NLP בישראל
טלי איסרוב – פסיכולוגית קלינית לילדים ונוער

יעוץ משחק מנו לוי

צרו איתנו קשר

www.DreamBow.co.il : אתר
info@DreamBow.co.il : דוא”ל

טלפון: 052-5556333

 אנחנו מזמינות אתכם ליהנות
 מ-10% הנחה בהזמנת 

 מוצרי האיכות שלנו
באתר הבית:

www.DreamBow.co.il
*יש להזין את מספר הקופון בעת הרכישה באתר הבית.

*ללא כפל מבצעים

מספר קופון
 45510
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